
The Eucharist by Fr. Daoud Lamei 
p.42­60 

 
Directions:​ Answer the questions to the best of your ability. Please quote and reference. 
 
 
1. What must the grain offering never be made with? Why? (p.42) 
 
 
 
 
 
2. What does the flour and oil represent? What does the kneading represent? And what does 
the frankincense represent? (p.43) 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. What does the salt represent? Quote and reference at least three passages. (p.44) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Why did Elijah despair even after he witnessed the repentance of the Jews? What can 
despair lead to and what strengthened Elijah in his despair? (p.47­49) 
 
 
 
 
 
 
 



5. What does Elijah’s sleep represent? (p.49) 
 
 
 
 
6. What was the specific reason that the angel gave Elijah the food? (Be specific). What does 
that reason mean in our lives? (p.48­51) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. In Psalm 22, what do the green pasture, Waters of Rest and the anointing oil represent? 
(p.51­53) 
 
 
 
 
 
 
 
8. Fr. Daoud writes “Both the rod and staff are signs of the love of The Good Shepherd” (Lamei 
53). What does the rod represent? What does the staff represent? Be very specific. 
 
 
 



 
9. What is unusual about the verse “You have set a table before me in the presence of mine 
enemies.” ? (p. 53) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. How does the verse “Your mercy is with me all the days of my life” relate to The Eucharist? 
(p.54) 
 
 
 
 
 
 
 
 
11. Write two verses from the psalm that represent The Body and Blood. (p.53­54) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12. How is our relationship to Christ (and specifically The Eucharist) similar to a bride and her 
Bridegroom? Quote and Reference. (p. 55­57) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
13. What, or Who, is Wisdom? How do we know that? Quote and reference. (p.58­59) 
 
 
 
 
 
 
14. Who does Wisdom call to? What does Wisdom promise (two things)? Quote and reference. 
(p.59­60) 
 
 
 
 
 
 
 


